
B I B L I O T E C A  A R E N A

Retração de
Fibonacci

Aprenda o que é
e como usar no trading

A P R E N D E R  A  D E C I D I R  A N T E S  D E  I N V E S T I R .



Sumário

Introdução 3

Quem foi Fibonacci e por que ele é importante 3

O que é a retração de Fibonacci 4

Como traçar a retração de Fibonacci no gráfico 4

Aplicações práticas no day trade e no swing trade 5

Cuidados, erros comuns e boas práticas 6

Fibonacci e a psicologia do mercado 6

Conclusão 7

Disclaimer 7

RETRAÇÃO DE F IBONACCI

arenarv.com.br02 Retração de Fibonacci



Introdução

A retração de Fibonacci é uma das ferramentas mais utilizadas da análise

técnica para identificar possíveis zonas de correção, suporte e resistência

dentro de uma tendência. Baseada em proporções matemáticas observadas na

natureza e no comportamento humano, ela ajuda o trader a organizar entradas,

saídas e pontos de risco de forma mais objetiva.

Neste e-book, você aprenderá o que é a retração de Fibonacci, como traçá-la

corretamente e como utilizá-la de maneira prática no day trade e no swing trade,

sempre em conjunto com leitura de contexto e gestão de risco.

Quem foi Fibonacci e por que ele é
importante

Antes de entender a famosa retração de Fibonacci, precisamos voltar no tempo

até a Idade Média. Leonardo de Pisa, mais conhecido como Fibonacci, foi um

matemático italiano do século XIII que introduziu no Ocidente uma sequência

numérica simples, mas extremamente poderosa: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21... e

assim por diante. Cada número da sequência é a soma dos dois anteriores.

Mas o que isso tem a ver com trading?

Ao longo dos séculos, estudiosos perceberam que essa sequência está

presente em diversos padrões da natureza — como o número de pétalas de

flores, conchas, galhos de árvores — e também no comportamento humano. No

mercado financeiro, que nada mais é do que um grande reflexo do

comportamento humano coletivo, essa proporção aparece repetidamente.
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O que é a retração de Fibonacci

A retração de Fibonacci é uma ferramenta de análise técnica usada para

identificar possíveis níveis de suporte e resistência com base em movimentos

anteriores de preço. A ideia é simples: depois de um movimento forte de alta ou

baixa, o mercado tende a “corrigir” parte desse movimento antes de continuar

em sua direção original.

Esses níveis de correção — ou retração — são determinados com base nas

proporções da sequência de Fibonacci. As mais utilizadas são:

Esses níveis funcionam como possíveis pontos onde o preço pode parar de

corrigir e retomar a tendência original.

Como traçar a retração de Fibonacci
no gráfico

Traçar a retração de Fibonacci é uma tarefa relativamente simples. A maioria das

plataformas gráficas (como TradingView, Profit, MetaTrader etc.) já possuem a

ferramenta integrada. O processo é o seguinte:

1. Identifique uma tendência clara. Pode ser uma alta ou uma baixa.

2. Em uma tendência de alta: clique do fundo ao topo do movimento.

3. Em uma tendência de baixa: clique do topo ao fundo.

4. A ferramenta vai automaticamente desenhar os níveis de retração.

23,6%

38,2%

50% (não é parte da sequência de Fibonacci original, mas é amplamente

utilizado)

61,8%

78,6%
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Essas linhas mostram onde o preço pode encontrar resistência ou suporte

durante o movimento de correção. Os traders utilizam esses níveis para entrar

no mercado, definir stops e alvos.

Exemplo prático:

Imagine que o preço de uma ação subiu de R$ 10 para R$ 20. Se

começar uma correção, os níveis de retração estarão em:

Aplicações práticas no day trade e
no swing trade

A retração de Fibonacci pode ser usada tanto em operações rápidas (day trade)

quanto em operações mais longas (swing trade). Veja algumas estratégias

comuns:

1. Entrada após correção

O trader identifica uma tendência clara e espera o preço corrigir até um dos

níveis de retração (geralmente 38,2% ou 61,8%) para entrar na operação a favor

da tendência.

2. Stop técnico

O stop pode ser posicionado abaixo do próximo nível de retração ou abaixo da

mínima anterior, reduzindo o risco da operação.

3. Alvo usando extensão de Fibonacci

Além da retração, a extensão de Fibonacci também permite projetar

23,6%: R$ 17,64

38,2%: R$ 16,18

50%: R$ 15

61,8%: R$ 13,82
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alvos futuros. Por exemplo, se o preço corrigiu até 61,8%, é comum buscar a

extensão de 161,8% do movimento inicial como possível alvo.

4. Confluência com outros indicadores

A força da retração aumenta quando ela coincide com outras ferramentas:

médias móveis, topos e fundos anteriores, VWAP, bandas de Bollinger etc.

Cuidados, erros comuns e boas
práticas

Embora muito poderosa, a retração de Fibonacci não deve ser usada

isoladamente. Veja algumas dicas importantes:

Dica de ouro: Use o nível de 61,8% com atenção. Ele é chamado de

“última linha de defesa”. Quando esse nível é perdido com força, há

grandes chances da reversão da tendência.

Fibonacci e a psicologia do mercado

Por que esses números funcionam? Uma das teorias é que os mercados são

guiados pela psicologia humana — e os níveis de

Evite em mercado lateral. A ferramenta funciona melhor em tendências

claras.

Sempre combine com outros sinais. Fibonacci não é uma garantia, mas um

indicativo.

Não “force” a ferramenta. Só trace quando houver um movimento claro e

definido.

Fique atento aos falsos rompimentos. O mercado pode ultrapassar um nível

e depois voltar rapidamente.
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Fibonacci refletem a forma como as pessoas reagem a movimentos de preço. O

nível de 61,8% representa, inconscientemente, o “limite” de paciência dos

compradores ou vendedores, por exemplo.

Essa abordagem reforça a ideia de que a análise técnica é, em última instância,

o estudo do comportamento coletivo. Fibonacci, portanto, é um reflexo

estatístico e psicológico da massa operando no mercado.

Conclusão – Domine a Retração de
Fibonacci com Consistência

A retração de Fibonacci é uma das ferramentas mais utilizadas da análise

técnica por sua simplicidade e poder. Com ela, o trader ganha mais confiança

para identificar zonas de entrada e saída, organizar sua estratégia e ter mais

clareza sobre o comportamento do mercado.

Mas lembre-se: nenhum indicador funciona isoladamente. Fibonacci deve ser

parte de um conjunto de ferramentas, aliada ao gerenciamento de risco e à

leitura do contexto do mercado. Com prática e estudo, você poderá incorporar

essa técnica no seu dia a dia operacional e elevar seu nível como trader.

Próximos passos sugeridos:

Disclaimer

Este e-book tem finalidade exclusivamente educacional e informativa. As

informações sobre a retirada/retração de Fibonacci baseiam-se

Estude outros indicadores que combinam com Fibonacci: médias móveis,

MACD, IFR.

Pratique o uso da ferramenta em gráficos históricos.

Use simuladores para aplicar a estratégia sem risco.

RETRAÇÃO DE F IBONACCI

arenarv.com.br07 Retração de Fibonacci



em práticas usuais de análise técnica, sem garantia de exatidão, integralidade

ou de resultados futuros.

Nada neste material constitui oferta, recomendação ou solicitação de compra,

venda ou manutenção de ativos financeiros ou estratégias de investimento.

Operações em mercados de renda variável — especialmente em day trade, com

volatilidade e/ou alavancagem — envolvem riscos relevantes, podendo resultar

em perdas superiores ao capital investido.

O uso de ferramentas técnicas reduz, mas não elimina riscos de mercado. Antes

de operar, avalie seus objetivos, situação financeira e perfil de risco e, se

necessário, consulte profissionais devidamente habilitados. A Arena RV e seus

colaboradores não se responsabilizam por decisões tomadas com base neste

material.
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