
B I B L I O T E C A  A R E N A

Reserva de
Emergência

A P R E N D E R  A  D E C I D I R  A N T E S  D E  I N V E S T I R .



Sumário

O que é reserva de emergência 3

Por que ter uma? 4

Qual o valor da reserva 4

Como construir a sua 4

Onde investir para montar a sua 5

RESERVA DE EMERGÊNCIA

arenarv.com.br02 Reserva de Emergência



Apresentação

Ter o hábito de guardar dinheiro é igual se preparar para uma maratona, antes

da prova é necessário criar um reserva de treinos.

Para investir tranquilo e diversificar seu dinheiro da forma certa, você precisa

criar um colchão para imprevistos, pois a vida é imprevisível.

A reserva de emergência pode ser definida como uma reserva de calma, para

proporcionar alívio financeiro em momentos críticos. “Um exemplo disso é a

pandemia. Muitos viram sua renda diminuir ou até mesmo desaparecer.

Certamente, aqueles com reservas de emergência terão mais tranquilidade para

administrar durante esse período crítico”.

O que é reserva de emergência?

É o montante financeiro que deve estar aplicado em um investimento seguro e

com alta liquidez, estando disponível a qualquer momento para cobrir possíveis

imprevistos e urgências.

Existem diversos veículos para criar a sua reserva de emergência, como fundos

de renda fixa, Tesouro Direto Selic e CDB's com liquidez diária por exemplo.

Desta forma, caso tenha algum imprevisto você irá resgatar esse valor e não vai

mexer em outros investimentos que possui, como ações, fundos imobiliários e

algum pré fixado\híbrido com marcação a mercado.

Importante:

Pois todos esses investimentos acima podem estar abaixo do valor

que você investiu e pode perder dinheiro se resgatar.

Ter segurança e tranquilidade para iniciar sua carteira e diversificar em outras

classes de ativos, escolher produtos com carência de resgate. Quanto mais

tempo preso você deixa seu dinheiro em ativos de renda fixa por exemplo no

mercado financeiro, maior a taxa de retorno que o título oferece.
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Por que ter uma reserva?

O próprio nome já indica, a Reserva de Emergência serve como um mecanismo

de segurança para imprevistos e despesas não planejadas. Por exemplo, se

você perder o emprego, algum problema de saúde ou imprevisto de obra em

casa, você pode resgatar direto da sua reserva de emergência.

Isso vai possibilitar a tranquilidade necessária para você diversificar em outras

classes de ativos do mercado financeiro, alguns investimentos com carência de

resgate, outros que oscilam como ações, fundo imobiliários, ETF e em renda

variável no geral. Dessa forma, caso tenha algum imprevisto, você vai resgatar a

sua reserva de emergência.

Qual o valor da reserva?

Quando falamos em construir essa reserva, uma das primeiras dúvidas que

podem surgir é em relação ao valor. Não existe uma quantia mínima ou máxima

determinada. Eu recomendo você considerar seus gastos mensais por um

período e também precisamos entender a sua estabilidade, se você é

funcionário público, CLT ou autônomo.

Outros fatores influenciam no estabelecimento desse valor também, como:

Isso obviamente vai refletir nos seus gastos fixos e cria uma responsabilidade

direta.

Caso você seja autônomo por exemplo, recomendo guardar 12 meses do seu

custo fixo mensal. Na planilha de finanças pessoais esse campo preenche de

forma automática de acordo com seus gastos que você adiciona.

Como construir a sua reserva

O primeiro passo é você conhecer os seus gastos fixos, não tem como criar uma

reserva de emergência se você não sabe o quanto gasta.

Organize o seu orçamento antes de começar a montar a sua reserva de

emergência, você precisa somar todos os gastos fixos básicos que possui,

como: moradia, alimentação, plano de saúde, telefone, conta de energia, alguma

prestação (carro ou dívida).

Dívidas, empréstimos ou parcelas já assumidas

Quantidade de dependentes (filhos, animais de estimação...)
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Saber controlar para onde seu dinheiro está indo é fundamental para organizar

suas finanças.

Caso você possua dívidas em aberto, pode ser interessante tentar uma

negociação e priorizar o pagamento desses débitos. Isso é importante pois as

dívidas costumam sofrer a incidência de juros, o que pode tornar a conta cada

vez maior e dificultar o pagamento delas no futuro.

Logo, tenha os juros composto como seu amigo e não o contrário.

Onde investir para montar
sua reserva de emergência

Você precisa considerar alguns fatores: alta liquidez com resgate facilitado a

qualquer momento sem prejuízos, segurança, custos, taxas e vencimento.

Alta Liquidez:

Ativos que podem ser resgatados no mesmo dia sem deságio, ou seja, sem

sofrer nenhuma desvalorização por isso.

Segurança:

Títulos Públicos, nada é mais seguro que emprestar seu recurso para o Governo,

risco soberano ou ativos que contam com FGC (Fundo Garantidor de Crédito)

como, CDB's (Certificado de Depósito Bancário).

Custos e Taxas:

Buscar produtos que tenham o menor custo ou isento.

O benchmark desse investimento deve ser a taxa SELIC ou CDI, taxa de juros

doméstica que rentabiliza o capital de renda fixa. Apesar da oscilação da taxa

de juros que pode ocorrer em ciclos de alta ou baixa, você irá dançar conforme

a música. Caso a inflação suba, o remédio será subir a taxa de juros, dessa

forma seu investimento também irá remunerar com uma taxa maior.

Abaixo, três veículos no mercado financeiro de fácil acesso para você montar a

sua reserva de emergência:

fundo de renda fixa (liquidez diária)

CDB

tesouro Selic LFT
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Recomendo esses veículos, pois eles oferecem segurança, alta liquidez para

resgate e vencimentos longos. Por ser um investimento que irá acompanhar sua

jornada como investidor, quanto mais tempo ficar, menor será alíquota de

Imposto de Renda.

Muitos investidores aplicam em CDB's com liquidez diária, não tem problema,

porém como eles possuem vencimento mais curtos, você será obrigado a

reaplicar e novamente retornar a maior alíquota de IR, conforme tabela abaixo.

tabela regressiva imposto de renda

prazo de invest. alíquota de IR

Até 180 dias 22,50%

181 até 360 dias 20,00%

361 até 720 dias 17,50%

Acima de 720 dias 15,00%

Por isso eu prefiro fundos de renda fixa DI sem taxa de administração, pois não

possuem vencimento, você não irá precisar se preocupar em reaplicar e

novamente ficar sujeito à tabela regressiva de IR.
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